


Информационная карта программы 
 

1.Полное название 

программы 
Программа оздоровительного детского лагеря с 

дневным пребыванием детей «Весёлый улей» 
2.Авторы программы Зайцева Наталья Владимировна, зам. дир по УВР  

Гребенщикова Вероника Александровна, учитель  
 

3.Руководитель 
программы 

Гребенщикова Вероника Александровна, учитель 

4.Название проводящей 

организации 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа-интернат для 

учащихся, воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья Чайковского городского 

округа» 
5.Полный адрес, телефон г. Чайковский, с. Фоки, ул. Ленина д.37 тел. 

8(34241) 5 -22-45 
6.Форма проведения Лагерь с дневным пребыванием 
7.Цель программы Организация отдыха и оздоровления детей и 

подростков, развитие их способностей, 

эффективное и педагогически грамотное 

проведение досуга детей в летний период. 
8.Специализация 

программы 
Программа универсальна, так как может 

использоваться для работы с детьми из различных 

социальных групп, разного возраста, уровня 

развития и состояния здоровья. 
9.Сроки проведения Одна смена: 03.06 – 30.06.2024 г. 
10.Место проведения г. Чайковский, с. Фоки, ул. Ленина д.37 
11.Общее количество 

участников, в том числе 

детей 

23 детей, 2 учителя, 1 начальник лагеря, 1 

обслуживающий персонал 

12.Краткое содержание 

программы 
Данная программа является комплексной, т.е. 

включает в себя разноплановую деятельность, 

объединяет различные направления оздоровления, 

отдыха и воспитания детей. В программу 
включены мероприятия по различным 

направлениям, объединенным в блоки: луч 

здоровья, луч прогулок, луч мастеров, луч 

безопасности. 
13.История 

осуществления 

программы 

Программа существует с 2024 года. 

 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Участники программы: дети в возрасте 7-17 лет.  
Место проведения: МБОУ СКОШИ ЧГО (адрес деятельности: с. Фоки, 

ул. Ленина д.37). 
Срок реализации. По продолжительности программа является 

краткосрочной. Срок реализации: 03.06 – 30.06 2024 г.  
Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени 

детей. Июнь – начало летних каникул. Дети устали от учебной нагрузки, 

внеклассных мероприятий, от школы и от любимых учителей. Почему же снова 

они идут в школу каждый день? Что их там ждёт? Ждут их интересные дела, 

экскурсии, друзья и любимые учителя. Ждёт их летний школьный лагерь.  
Лагерь – это новый образ жизни детей, новый режим с его особым 

стилем. Это время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия 

накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, 

восстановления здоровья. Это период свободного общения детей, он как нельзя 

более благоприятен для развития их творческого потенциала, 

совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям 

культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных 

планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых 

сферах деятельности.  
Задача учителей – сделать отдых детей в школьном лагере 

содержательным, развивающим, воспитывающим, интересным. Мы надеемся, 

что развитый и воспитанный человек – в данном случае – наш ученик – не 

станет искать сомнительных друзей и развлечений. В рамках лагерной смены у 

педагогов появляется возможность корректировать отношение маленького 

человека к окружающей действительности и своему внутреннему миру, 
способствовать формированию у ребят коммуникативных навыков. 

Кроме того, обязательным является вовлечение в лагерь ребят из 

многодетных, неполных и малообеспеченных семей, детей с ОВЗ, детей-
инвалидов, детей, находящихся в социально опасном положении и в группе 

риска. Поэтому летний оздоровительный лагерь выполняет очень важную 

миссию оздоровления и воспитания детей, когда многие семьи находятся в 

сложных экономических и социальных условиях.  
Данная программа была разработана, чтобы сделать отдых детей 

полноценным, т. е. сделать его занимательным, насыщенным, полезным для 

физического и психологического здоровья, учитывая то, что участниками 

летнего лагеря являются дети, разные по состоянию здоровья, с различными 

творческими способностями, успеваемостью, социальным опытом, из разных 

семей. 
Лагерь носит название «Весёлый улей». Данная программа по своей 

направленности является комплексной, т.е. включает в себя разноплановую 

деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и 

воспитания детей.  



Актуальность программы заключается в том, что образовательное 

учреждение для детей с ограниченными возможностями здоровья 

(интеллектуальными нарушениями) осуществляет воспитание, которое на деле 

позволяет решить проблемы социальной реабилитации учащихся в условиях 

коллектива. 
Специальная коррекционно-развивающая задача трудового обучения 

заключается в активном использовании процесса трудового обучения для 

исправления существенных недостатков познавательных процессов, 

физических качеств, коррекции эмоционально-волевой сферы и воспитания 

положительных качеств личности учеников.  
В деятельности лагеря предусмотрено вовлечение детей в разнообразные, 

педагогически организованные, виды общественно полезного труда с целью 

передачи им минимума трудовых умений и навыков, развития трудолюбия, 

отношения к результатам труда. Самообслуживающаяся деятельность детей в 

лагере включает дежурство по лагерю, по столовой, поддержание прилегающей 

к лагерю территории в чистоте. 
Находясь в лагере дневного пребывания, дети ежедневно включаются в 

оздоровительный процесс, для которого характерны: упорядоченный ритм 

жизни, режим питания, закаливание, поддержка мышечного и эмоционального 

тонуса. Утренняя гимнастика проводится ежедневно в течение 10 – 15 минут. 

Основная задача этого режимного момента – создание положительного 

эмоционального заряда и хорошего физического тонуса на весь день. 

Подвижные игры включают все основные физкультурные элементы: ходьбу, 

бег, прыжки. Они способствуют созданию хорошего, эмоционально 

окрашенного настроения у детей, развитию у них таких физических качеств, 

как ловкость, быстрота, выносливость, а коллективные игры – еще и 

воспитанию дружбы. 
В программу включены мероприятия, направленные пробуждение в детях 

чувства любви к родине, семье; формирование уважительного отношения к 

памятникам истории и развитие интереса к изучению родного города и края; 

формирование национальной, религиозной терпимости, развитие дружеских 

отношений. 
Особое внимание в программе уделяется формированию у учащихся с 

ОВЗ навыков безопасного поведения в быту, социуме. В игровой форме с 

учащимися проводятся инструктажи по безопасному поведению в 

затруднительных и чрезвычайных мероприятиях. 
Программа деятельности летнего лагеря ориентирована на создание 

социально значимой психологической среды, дополняющей и корректирующей 

семейное воспитание ребенка.  
Программа универсальна, т.к. может использоваться для работы с детьми 

из различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния 

здоровья. 
Данная программа по своей направленности является комплексной, т.е. 

включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные 

направления оздоровления, образования, воспитания в условиях лагеря. 



Цель программы: 
Организация отдыха и оздоровления детей и подростков, развитие их 

способностей, эффективное и педагогически грамотное проведение досуга 

детей в летний период. 
Задачи: 
1. Создавать условия для организованного отдыха детей, для развития 

трудовой, творческой деятельности детей через организацию воспитательных и 

оздоровительных мероприятий.  
2. Создать мотивационную среду для вовлечения детей-участников 

лагеря во все мероприятия, запланированные программой и предотвратить 

отток детей в связи с отсутствием заинтересованности. 
3. Создать позитивную педагогическую среду в условиях 

взаимодействия для формирования коммуникативных навыков, демонстрации, 

формирования и закрепления определенного (позитивного с педагогической 

точки зрения) образа жизни и взаимодействия с социумом. 
4. Пропагандировать здоровый образ жизни. 
5. Формировать интерес к различным видам деятельности. 
6. Формировать качества, составляющие культуру поведения, санитарно-

гигиеническую культуру. 
7. Формировать навыки безопасного поведения в быту и социуме. 
8. Развивать у детей чувства причастности к чистоте своего города. 
Учитывая цель и задачи программы, в деятельность лагеря необходимо 

включить: 
- практическую деятельность (спортивные, трудовые мероприятия, 

занятия в творческих мастерских);  
- умственную деятельность (мероприятия на познавательную активность); 

- досуговую деятельность (игры, конкурсы, праздники, прогулки и экскурсии). 
Формы и методы работы 
Индивидуальные и коллективные формы работы в лагере 

осуществляются с использованием традиционных методов (беседа, 

наблюдение, поручение, конкурсы рисунков, плакатов, утренники, праздники, 

экскурсии); метод интерактивного обучения (социально-психологические 

тренинги, ролевые игры), в которых дети не просто что-то «проходят», а 

проживают конкретные ситуации. 
Механизм реализации программы 
1. Подготовительный этап: 
- изучение и разработка документации, 
- комплектование отрядов, 
- подбор кадров, составление графика работы. 
2. Организационный этап: 
- сплочение детей лагеря, 
- формирование законов совестной работы,  
- подготовка к дальнейшим мероприятиям. 
3. Основной этап: 
- реализация плана мероприятий программы. 



4. Заключительный этап: 
- анализ результатов реализации программы, 
- подготовка отчета. 
Штатное расписание ЛДП «Страна чудес» 

№ 

п/п 
Должность ФИО 

1. Начальник лагеря 1 человек 
2. Воспитатель 2 человека 
3. Обслуживающий персонал – 

уборщица помещений 
1 человек 

4. Мед работник  1 человек 

Сведения об участниках 
Состав лагеря – это 23 учащихся МБОУ СКОШИ ЧГО.  
Списки детей в летний лагерь формируются в мае по заявлениям 

родителей. Большинство воспитанников лагеря МБОУ СКОШИ ЧГО имеют 

статус «ребёнок с ОВЗ». При комплектовании особое внимание уделяется 

детям социозащитных категорий: малообеспеченные семьи, неполные семьи, 

многодетные семьи, дети-инвалиды, дети, состоящие на учете ОДН, СОП и ГР, 

дети-сироты, опекаемые дети. 
Ожидаемые результаты работы лагеря 
Главный прогнозируемый результат лагеря «Весёлый улей» видится в: 
- осуществлении максимальной занятости учащихся;  
- укреплении здоровья детей, умений и навыков, приобретение навыков 

ЗОЖ; 
- приобретении нового позитивного жизненного опыта, расширении 

социального опыта, формировании коммуникативных умений, основ 

правильного поведения, общения, культуры, досуга; 
- вырабатывании навыков ручного и общественно-полезного труда; 
- формировании осознанного отношения к себе, как части окружающего 

мира; 
- приобретении опыта реагирования в затруднительных ситуациях. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 1  
к Программе лагеря с дневным пребыванием «Веселый улей» 

 
 

Режим дня  
ЛДП «Веселый улей» МБОУ СКОШИ ЧГО 

 
9.00 – Встреча учащихся, линейка (объявление плана работы на день) 
9.15-9.30 – Утренняя зарядка 
9.30-10.00 – Завтрак 
10.00-13.00 – «Твори! Выдумывай! Пробуй!» (подвижные и познавательные 

игры, конкурсы, соревнования, творческие мероприятия, праздники, беседы) 
13.00-13.30 – Обед 
13.30-14.50 – Работа творческих мастерских 
14.50-15.00 – Подведение итогов дня, уход учащихся домой. 
Игровую деятельность организовывать на улице (при благоприятных 

условиях погоды).



Приложение 2  
к Программе лагеря с дневным пребыванием «Веселый улей» 

 
Примерная сетка мероприятий*  

Ежедневно: минутки здоровья (формирование культуры здоровья, навыков личной гигиены), игры на свежем воздухе. 
* Возможно изменение мероприятий в связи с погодными условиями и санитарно-эпидемиологической ситуацией. 

 День Защиты детей.  
Открытие лагеря: 

«Будем знакомы!» 
- линейка; 
- знакомство с 

правилами 

жизнедеятельности 

лагеря; 
- инструктаж по 

технике безопасности; 
-игры с элементами 

тренинга на сплочение 

коллектива; 
-подвижные игры 

День загадывания 

загадок 
- Листок здоровья 
Игра «Отгадай 

загадку» 
Придумываем и 

презентуем свои 

загадки.  
-Оформление 

отрядных уголков. - 
 - Трудовая помощь на 

пришкольном участке. 

Моё безопасное лето  
Посещение СДК село Фоки 

игровая программа. 
- Трудовая помощь на 

пришкольном участке 

День Русского Языка  
ПУШКИНСКИЙ ДЕНЬ 
 
 Трудовая помощь на 

пришкольном участке 
- Игры по интересам. 

День безопасности 
- игра «Знай правила 

дорожного движения 

как таблицу 

умножения»  
- Трудовая помощь на 

пришкольном участке 
 - Игры на свежем 

воздухе 
- Знакомство со 

знаками дорожного 

движения 

установленными на 

территории школы. 
День вежливости.  
- Познавательно-
развлекательная 

программа «Добрый 

день». 
 - Конкурс рисунков 

«Лето – чудная пора».     

Игры по интересам 
- Трудовая помощь на 

пришкольном участке 

День книжки-
раскраски 
- Работа с 

раскрасками, 

оформление стенда 

«Наши очумелые 

ручки». 
- Игры на свежем 

воздухе 
- Трудовая помощь на 

пришкольном участке 
- Просмотр детских 

День России  
Игровая программа 
КРУГОСВЕТКА «МОЯ 

РОДИНА – РОССИЯ» 
- Трудовая помощь на 

пришкольном участке 
- Просмотр мультфильмов, 

игры по интересам 

Марьи добрый день 
- Игровая программа 

«Посели добро в своём 

сердце» 
- Трудовая помощь на 

пришкольном участке 
- Игры по интересам- 
Оформление стенда в 

кабинете, итоги дня.  
 

Посещение СДК Село 

Фоки игровая 

программа «Жили 

были, хоровод 

водили». 
- Трудовая помощь на 

пришкольном участке 
- Просмотр 

мультфильмов, игры 

по интересам 



фильмов. 
День «Счастье 

случается» 
-  конкур рисунков на 

асфальте «Детство – 
это мы!» 
- Трудовая помощь на 

пришкольном участке 

День защиты леса от 

пожара 
- экологический 

десант 
- игра по станциям 

«Путешествие по 

родному краю» 
- рисунков на тему: 

«Зеленый мир» 

(редкие растения 

нашего района). 
- Трудовая помощь на 

пришкольном участке 
 

День лени 
Мы не хотим ничего делать, 

мы хотим развлекаться.  
- Техника безопасности при 

посещении библиотеки 
- Посещение сельской 

библиотеки 
-Игры на свежем воздухе 
- Просмотр мультфильмов 

День мастеров 
- трудовой десант 

«Очумелые ручки» 
- «Операция Мойдодыр» 
- Трудовая помощь на 

пришкольном участке 
- Игры по интересам 

День Памяти и скорби 
 
- Трудовая помощь на 

пришкольном участке 
- Игры по интересам 

День авиастроителя 
-Изготовление 

самолётов в разных 

техниках. 
- Подвижные игра на 

свежем воздухе 

«Самолёты», 

«Воздушное 

путешествие» 
- Трудовая помощь на 

пришкольном участке 
- Игры по интересам. 

День изобретателя 

«Чудо своими 

руками» 
- лего ленд  
(конструирование) 
- презентация 

выполненных работ- 
Трудовая помощь на 

пришкольном участке 
 

День читателя  
- беседа о правилах поведения 

в библиотеке 
 - экскурсия в библиотеку 
 - путешествие по сказкам 

А.С.Пушкина 
- краски лета (рисунки дома 

День Молодёжи 
 Очень необычный день. 
- Спортивно-
развлекательный праздник 

«Час весёлых испытаний». 
- Трудовая помощь на 

пришкольном участке 
-Игры на свежем воздухе 
- Просмотр мультфильмов 

Закрытие площадки. 
 - листок динамики 

здоровья 
- закрытие смены 
- Спортивно-
развлекательное 

мероприятие на 

свежем воздухе 

«Минутка Здоровья». 
- Трудовая помощь на 

пришкольном участке 

 


